
www.caminsdemuntanya.com
Altura máxima: 1233.03 mts - Altura mínima: 533.67 mts - Desnivel acumulado: +612.84 mts / -594.07 mts 
Velocidad media: 2.14 km/h - Velocidad media subida 3.25 km/h 
Distancia: 13.67 km - Tiempo total 6:23  - Tiempo parado 2:54
Altura unicial: 536.07 m 699.36 m 9.87% 13.67 km POBLA- MONTSOR- POBLA, 2- 4- 2011
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